
 

臺南市立竹橋國中台江內海單車騎讀戶外教育計畫 
一、目的： 

  （一）推廣生態保護的環境教育概念，藉由台江內海導覽，落實海洋環境生態保育觀念。 

  （二）透過在地人文騎讀漫遊，了解腳下這片土地的歷史文化與故事。 

  （三）透過單車騎讀活動，強化學生自我保護，宣導正確交通安全觀念。 

二、時間：114年 1月 17日（星期五）。 

三、地點：七股潟湖（龍海號生態之旅）、七股鹽山。 

四、對象：全校教職員工生約 55人。 

五、費用：免費。 

六、活動流程/時間： 

編號 時間 內容 

1 8:00 集結祈福準備出發 

2 8:30－9:00 往龍海號生態之旅碼頭車程 

3 9:00－11:30 龍海號生態之旅 

4 11:30－12:00 往七股鹽山車程 

5 12:00－14:30 七股鹽山（含用餐休息、豆花 DIY） 

6 14:10－15:30 賦歸車程 

七、注意事項： 

  （一）當天請穿著淺藍色校慶紀念衫+運動長褲，並視天氣自行準備禦寒衣物。在活動地點，務必遵 

        守相關人員（解說員、學校老師）的指示，並注意在外的禮儀及各活動地點的相關要求。 

  （二）請攜帶飲用水及健保卡等個人物品。 

八、成果呈現：全體學生於寒假期間完成下列二項作品 

（一）2/7前繳交個人心得(至少 300字)，各班選出 1-3名優秀作品，頒發獎金 100元並記嘉獎一

次。 

  （二）各班 4-5人一組製作簡報，開學後擇期辦理發表，全校前 3名頒發獎金 200元並記嘉獎一

次。 

九、預期效益：台江內海的文化經濟產業認識，培養學生環境保護的觀念及尊重環境生態。 

十、本計畫經陳核校長後實施，修正時亦同。 

 

…………………………………《戶外教育家長同意書》……………………………………… 

 

貴家長您好： 

本校訂於 114 年 1 月 17（五），辦理台江內海單車騎讀戶外教育。 

□ 同意參加 

□ 不同意參加，原因：                                   

學生：      年      班      號  姓名：                   

家長簽名：                       日期：        年       月       日 



台江內海單車騎讀成果 

辦理學校 竹橋國中 

活動名稱 台江內海單車騎讀 

活動內容 1.推廣生態保護的環境教育概念，藉由台江內海導覽，落實海洋環境生

態保育觀念。  

2.透過在地人文騎讀漫遊，了解腳下這片土地，曾經的歷史文化與故

事。  

3.透過單車騎讀活動，強化學生自我保護，宣導正確交通安全觀念。 

活動對象 全校教職員工生 

活動人數 約 50人 

執行成果及效

益(簡要說明) 

台江內海的文化經濟產業認識，培養學生環境保護的觀念及尊重環境生態。 

執行成果照片 

  

鄉土踏查活動  

  

龍海號生態 七股鹽山製作豆花 

 
 
 
 
 



 
 
 



 
 



 



 

113年度游泳教學成果照片 
學校名稱：臺南市竹橋國民中學   活動日期：113年 9月~11月 

  

說明： 游泳-打水練習 說明： 水中自救-拋繩 

  

說明： 水母漂練習 說明： 游泳技能-打水前進 

  

說明： 水域安全宣導 說明： 游泳檢測 

 

 

 


